
 

 

 

 

 

 

 

Vivre le lever du jour, le réveil de la nature et des oiseaux : 
 

un moment particulier ! 
 

 

Date:    Dimanche 7 mai 2023 

 

Participation:     Fr. 10.-  y.c. collation 

Rendez-vous:   à 5h au parking du Camping d9Avenches, près du port 
                            temps de marche: env. 1h30 

                            fin de l9activité à 9h 

Particularités:   écoute et observation d9oiseaux au lever du jour 
    rossignols, merles, fauvettes, mésanges et autres, 

   animations guidées reliant la santé et la nature 

    une collation est prévue en fin d9excursion 

Equipement:   bonnes chaussures de marche, 

  habits adaptés à la météo (attention il peut faire frais et humide)             

    évent. jumelles  

Animatrices et   Bénévoles VCA et Cab.santé Mmes E. Sorg et S. Bärlocher  

Organisation :  
 

Inscription et      auprès de l8Association VCA 079/339.08.07                                  
Renseignement :    magnin.patricia@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aussi en  

Allemand ! 

mailto:magnin.patricia@gmail.com
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